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Par nappal ezelGtt részt vettem egy nyilt napon Gyéngy6son Ozordk Ivan dojojaban. ElGszor mentem
vidékre edzésre, és egyb6l magaval ragadott az a nyugodt légkor, amit a vidéki élet ad. Nem csak vidék
miatt volt nyugodt a hangulat, hanem azért is, mert ez a dojo csak az aikidosoké, csak ezé a

csapaté. Nagyon sokat szamit, hogy egy csapat egyediil van, mindenki mastdl, mas sportoktol

elkildnilve egy olyan helyen, amit az aikidonak alakitottak ki: nem csak a hagyomany megGrzése miatt. Az
aikiddban semmi sem csupan hagyomany6rzés miatt van: sem a ruhazat, sem a meghaijlasok, sem a
kamiza: ez mind az aikido része, ahogy egy csendes, igényes dojo is. Bar egy tornateremben és akarhol is
lehet edzeni, de az ember a szivében érzi a kiilonbséget.

Az edzés kénnyed volt, j6 hangulatban telt. Ivan remek tanar, és nagyon jol banik a gyerekekkel is. A tarsasag
nagyon aranyos és befogadd. Az edzésben volt valami kétetlenség, lazasag, de ez nem azt jelenti, hogy ne
lett volna fegyelem: mindenki tette a dolgat.

Ivan tiszteletben tartotta, hogy csak vendég vagyok, és ezért velem kevésbé volt szigorl, mint a
tanitvanyaival. Nem hangoztatta, hogy az a jo, amit 6 csinal, inkabb csak megmutatta, hogy 6 hogyan latja
jonak és miért, és végll is ram bizta, hogyan csindlom. Persze én azért komolyan vettem a tanitasait, elvégre
ezért is mentem.

A masik dolog, hogy 0 elismeri azt is, ha valamiben "jobb" vagyok nala. - J6l érzem, hogy ez a kijelentés
némi magyarazatot kivan? Nem baj. A lényeg, hogy azt még sosem tapasztaltam, hogy egy 5. dan szint{
mester azt kérdezné egy 4. kyus tanitvanytol, hogy ezt meg ezt hogyan tanulta meg, hogyan gyakorolta.
Nem arrdl van szd, hogy "jo és rossz", vagy "jobb", hanem kilonbségekrol, és elismerésrol: és ebbdl
kiéreztem egyfajta egyenrangusagot is.



Ivan nem az a mester (meg fogja bocsajtani, hogy mesterezem), aki Mesternek tartja magat, hanem inkabb
csak egy lelkes amat6rnek: ahogy 6 mondand. Es ugyanakkor a tisztelete meg van, de még milyen.
Részemrdl is.

K6sz6ndm ezt a szép edzést!

(A képek nem most késziiltek.)
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